
TTP 109 - PSİKOLOJİ - Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu - Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü
Genel Bilgiler

Dersin Amacı

Bu dersin amacı insanın duygularının ve düşüncelerinin davranışları üzerindeki belirleyiciliğini öğretmektir. Ruh sağlığımızın bedenimiz ve sosyal yaşantımız ile ilişkisini
değerlendirmektir.
Dersin İçeriği

Psikolojinin temel kavramları, tanımı ve sınıflandırılması, amacı, diğer bilimlerle olan ilişkisi, normallik ve anormallik kavramları, psikolojinin temel kuramları, duyum ve algı,
bilişsel beceriler, zeka, hafıza ve anlamayı etkileyen faktörler, kişiliğin tanımı oluşumu ve teorileri, sosyal psikoloji, sağlık psikolojisi, aile psikolojisi, savunma düzenekleri,
psikolojik testler, kişilik bozuklukları, davranış bozuklukları, psikotik ve nevrotik durumlar.
Dersin Kitabı / Malzemesi / Önerilen Kaynaklar

Eryılmaz, A. Psikoloji. Atatürk Üniversitesi, Açık ve Uzaktan Öğretim Fakültesi Psikoloji Ders Kitabı<br />Karakelle, S. Psikoloji. İstanbul Üniversitesi, Açık ve Uzaktan
Eğitim Fakültesi, Ortak Ders Kitabı. <br /><br />Bilgisayar, projeksiyon cihazı, akıllı tahta, ders notları.
Planlanan Öğrenme Etkinlikleri ve Öğretme Yöntemleri

Tartışma Yöntemi Anlatma Yöntemi Örnek Olay Yöntemi Soru Cevap Beyin Fırtınası
Ders İçin Önerilen Diğer Hususlar

psikoloji bilimi bir dersten öte hayatın her anında ve her alanında gerekli konuları ele alır. bu dersi daha iyi kavrayabilmek için öncesinde ve sonrasında hazırlanma,
derslerde katılım gösterme, farklı kaynaklar araştırma öğrencilerin yararına olacaktır.
Dersi Veren Öğretim Elemanı Yardımcıları

Veysel Şirvan ÇETİN
Dersin Verilişi

Ders örgün, yüz yüze, devam zorunluluğu esasıyla işlenecektir.
Dersi Veren Öğretim Elemanları

Öğr. Gör. Veysel Şirvan Çetin

Program Çıktısı

1. Psikolojinin tanımını yapıp temel kavramlarını açıklayabilir.
2. Psikolojinin alt dallarının ilgi alanları hakkında bilgi verebilir.
3. Psikolojide bilimsel araştırma yöntemleri hakkında bilgi verebilir.
4. Kişiliği ve kişilik kuramlarını açıklayabilir.
5. Davranışın bilişsel belirleyicileri hakkında bilgi verebilir.
6. Davranışın sosyal belirleyicileri hakkında bilgi verebilir.
7. Psikolojik bozukluklar ve tedavileri hakkında bilgi verebilir.

Haftalık İçerikler



Haftalık İçerikler

Sıra Hazırlık Bilgileri Laboratuvar
Öğretim
Metodları Teorik Uygulama

1 Kaynak Kitap: Prof. Dr. Ali Eryılmaz, Psikolojiye Giriş Atatürk
Üniversitesi, Açık ve Uzaktan Öğretim Fakültesi Psikoloji Ders Kitabı
sayfa: 4-19.

Anlatma yöntemi
soru cevap
yöntemi

Psikolojinin tanımı ve
temel kavramları

2 Kaynak Kitap: Prof. Dr. Ali Eryılmaz, Psikolojiye Giriş Atatürk
Üniversitesi, Açık ve Uzaktan Öğretim Fakültesi Psikoloji Ders Kitabı
sayfa: 24-38.

anlatma yöntemi Psikolojinin tarihi ve
ekolleri

3 Kaynak Kitap: Prof. Dr. Ali Eryılmaz, Psikolojiye Giriş Atatürk
Üniversitesi, Açık ve Uzaktan Öğretim Fakültesi Psikoloji Ders Kitabı
sayfa: 42-58.

Anlatma yöntemi
Tartışma yöntemi

Psikolojide bilimsel
araştırma yöntemleri

4 Kaynak Kitap: Prof. Dr. Ali Eryılmaz, Psikolojiye Giriş Atatürk
Üniversitesi, Açık ve Uzaktan Öğretim Fakültesi Psikoloji Ders Kitabı
sayfa: 82-89.

Anlatma yöntemi,
örnek olay, soru
cevap

Kişilik nedir? kişiliğin
temel kavramları
nelerdir?

5 Kaynak Kitap: Prof. Dr. Ali Eryılmaz, Psikolojiye Giriş Atatürk
Üniversitesi, Açık ve Uzaktan Öğretim Fakültesi Psikoloji Ders Kitabı
sayfa: 89-97.

Anlatma yöntemi
soru cevap
yöntemi

kişilik kuramları

6 Kaynak Kitap: Prof. Dr. Ali Eryılmaz, Psikolojiye Giriş Atatürk
Üniversitesi, Açık ve Uzaktan Öğretim Fakültesi Psikoloji Ders Kitabı
sayfa: 101-110.

Anlatma yöntemi
Tartışma yöntemi

Sosyal Psikoloji

7 Kaynak Kitap: Prof. Dr. Ali Eryılmaz, Psikolojiye Giriş Atatürk
Üniversitesi, Açık ve Uzaktan Öğretim Fakültesi Psikoloji Ders Kitabı
sayfa: 110-117.

Örnek Olay, Beyin
fırtınası.

Sosyal Etki, Tutumlar,
Toplumsal ilişkiler

8 Ara Sınav

9 Kaynak Kitap: Prof. Dr. Ali Eryılmaz, Psikolojiye Giriş Atatürk
Üniversitesi, Açık ve Uzaktan Öğretim Fakültesi Psikoloji Ders Kitabı
sayfa: 199-213.

Anlatma yöntemi,
örnek olay, soru
cevap

Öğrenme Psikolojisi

10 Kaynak kitap: Doç. Dr. Sema Karakelle, Psikoloji, İstanbul Üniversitesi,
Açık ve Uzaktan Eğitim Fakültesi, Ortak Ders Kitabı sayfa: 172-188.

Anlatma yöntemi
Tartışma yöntemi

Bilgiyi işleme, bellek.

11 Kaynak kitap: Doç. Dr. Sema Karakelle, Psikoloji, İstanbul Üniversitesi,
Açık ve Uzaktan Eğitim Fakültesi, Ortak Ders Kitabı sayfa: 191-201.

Anlatma yöntemi,
örnek olay, soru
cevap

Sağlık Psikolojisi ve
stres

12 Kaynak kitap: Doç. Dr. Sema Karakelle, Psikoloji, İstanbul Üniversitesi,
Açık ve Uzaktan Eğitim Fakültesi, Ortak Ders Kitabı sayfa: 204-210.

Örnek Olay, Beyin
fırtınası

Normallik ve
anormallik

13 Kaynak kitap: Doç. Dr. Sema Karakelle, Psikoloji, İstanbul Üniversitesi,
Açık ve Uzaktan Eğitim Fakültesi, Ortak Ders Kitabı sayfa: 211-218..

Anlatma yöntemi,
örnek olay, soru
cevap

Kaygı bozuklukları,
somatoform
bozukluklar.

14 Kaynak kitap: Doç. Dr. Sema Karakelle, Psikoloji, İstanbul Üniversitesi,
Açık ve Uzaktan Eğitim Fakültesi, Ortak Ders Kitabı sayfa: 224-227.

Anlatma yöntemi,
örnek olay, soru
cevap

Dissosyatif
bozukluklar,
duygudurum
bozuklukları.

15 Kaynak kitap: Doç. Dr. Sema Karakelle, Psikoloji, İstanbul Üniversitesi,
Açık ve Uzaktan Eğitim Fakültesi, Ortak Ders Kitabı sayfa: 227-232.

Anlatma yöntemi,
örnek olay, soru
cevap

kişilik bozuklukları.

İş Yükleri

Aktiviteler Sayısı Süresi (saat)
Vize 1 1,00
Final 1 1,00
Derse Katılım 14 2,00
Ders Öncesi Bireysel Çalışma 14 1,00
Ders Sonrası Bireysel Çalışma 14 1,00
Ara Sınav Hazırlık 7 1,00
Final Sınavı Hazırlık 7 1,00

Değerlendirme



Değerlendirme

Aktiviteler Ağırlığı (%)
Final 60,00
Vize 40,00
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Tablo : 
-----------------------------------------------------

Tıbbi tanıtım ile ilgili temel bilimsel bilgiye ulaşma, değerlendirme ve uygulayabilme bilgisine sahiptir.

Tıbbi Tanıtım ve Pazarlama alanında edindiği temel düzeydeki bilgi ve becerileri kullanarak verileri yorumlar ve değerlendirir, sorunları
tanımlar, analiz eder ve çözüm için planlanan çalışmalarda yer alır/sorumluluk alır.

Mesleği ile ilgili etik değerleri bilir ve bu değerleri gözeterek çözüm önerilerini geliştirir.

Birey olarak görev, hak ve sorumlulukları ile ilgili yasa, yönetmelik, mevzuata ve mesleki etik kurallarına uygun davranır.

Tıbbi Tanıtım ve Pazarlama alanı ile ilgili sahip olduğu temel bilgi birikimini kullanarak verilen bağımlı ve bağımsız görevleri yerine getirir.

Tıbbi Tanıtım ve Pazarlama alanı ile ilgili uygulamalarda karşılaşılan ve öngörülemeyen karmaşık sorunları çözmek için sağlık ekibi üyeleri ile
işbirliği yapar.

Yaşam boyu öğrenme bilincine sahiptir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yaşadığı sosyal çevre içinde proje ve etkinliklere katkı verir.

Kalite yönetimi ve süreçlerine uygun davranır ve bu süreçlere katılır.

Dış görünüm, tavır, tutum ve davranışları ile topluma örnektir.

Bir yabancı dili kullanarak alanındaki kaynakları izler ve meslektaşları ile iletişim kurar.

Alanının gerektirdiği en az Avrupa Bilgisayar Kullanma Lisansı temel düzeyinde bilgisayar yazılımı ile birlikte bilişim ve iletişim teknolojilerini
kullanır

Tıbbi Tanıtım ve Pazarlama alanında toplumun ve dünyanın gündemindeki olayları izler ve gelişimlere duyarlıdır.

Diğer sağlık disiplinleri ile çalışabilme deneyimine sahiptir.

Tıbbi Tanıtım ve Pazarlama alanı ile ilgili konularda sahip olduğu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kişi ve kurumları bilgilendirir,
düşüncelerini ve sorunlara ilişkin çözüm önerilerini yazılı ve sözlü olarak aktarır.

Ekonomik hayatı ve işletmenin iç ve dış çevresini analiz eder.

Mesleği için gerekli matematiksel hesaplama ve analizleri yapabilir.

Araştırma yapma yeterliklerini kazanır

Psikolojinin tanımını yapıp temel kavramlarını açıklayabilir.

Psikolojinin alt dallarının ilgi alanları hakkında bilgi verebilir.

Psikolojide bilimsel araştırma yöntemleri hakkında bilgi verebilir.

Kişiliği ve kişilik kuramlarını açıklayabilir.

Davranışın bilişsel belirleyicileri hakkında bilgi verebilir.

Davranışın sosyal belirleyicileri hakkında bilgi verebilir.

Psikolojik bozukluklar ve tedavileri hakkında bilgi verebilir.
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